
Więcej informacji na temat CC200:
www.asatex.eu

Prawidłowe zakładanie kombinezonu ochronnego typu 3

1. Wybór właściwego kombinezonu
W pierwszej kolejności należy sprawdzić, czy kombinezon 

ma właściwy rodzaj i rozmiar. Więcej informacji na 

temat zastosowania i niezbędnych danych dotyczących 

przenikania znajduje się w ulotce dołączonej do 

opakowania kombinezonu.

2. Sprawdzenie kombinezonu
Wyjmij kombinezon z opakowania i rozpakuj go, aby ułat-

wić zakładanie bez marszczenia. Następnie dokładnie 

obejrzyj kombinezon wizualnie.Należy sprawdzić popra-

wność działania zamka błyskawicznego.

3. Załóżenie nogawek
Przed wejściem do kombinezonu należy opróżnić 

wszystkie kieszenie i zdjąć biżuterię.  Nigdy nie wchodź 

do kombinezonu w butach. Aby ułatwić wejście w 

kombinezon, nogawki spodni można schować do skarpet. 

Jeśli to możliwe, zawsze zakładaj kombinezon na siedząco. 

Można też stanąć bezpiecznie przy ścianie.

Celem kombinezonów ochronnych jest ochrona użytkownika przed typowymi zagrożeniami w pracy. Niezbędna ochrona jest osiągana tylko wtedy, 

gdy kombinezon ochronny jest prawidłowo założony. W dalszej części artykułu pokażemy, jak prawidłowo założyć kombinezon ochronny typu 3 i 

na co zwrócić uwagę, na przykładzie kombinezonu ochronnego chemicznego typu 3 bez trwale przymocowanych rękawic, półbutów, butów i gumy 

do twarzy, aby uniknąć skażenia niebezpiecznego dla zdrowia i życia, należy wszystkie czynności wykonywać ostrożnie, spokojnie i przy wsparciu 

osoby pomagającej.
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5. Założyć maskę

Od tego kroku asystent jest absolutnie niezbędny.

Po założeniu maski asystent mocuje ją za pomocą pasków. 

Należy wpewnić się, że maska jest szczelna.

6. Kontrola sczelności maski
Używając dłoni, dmuchnij w maskę (bez filtra), aby 

sprawdzić, czy jest szczelna. W razie potrzeby sprawdzić, 

czy na krawędzi maski nie ma przeszkód, takich jak włosy.

4. Delikatnie założyć kombinezon
Przeciągnij kombinezon powoli przez barki i ramiona z 

niewielką siłą. Następnie zamknij zamek błyskawiczny aż 

do mostka. Zabezpiecz rękawy za pomocą pętli na palce.

7. Zamknięcie kombinezonu
Aby prawidłowo zamknąć kombinezon, należy umieścić 

głowę. Osłonę zamka błyskawicznego przykleić taśmą do 

dołączonych pasków samoprzylepnych. W tym celu należy 

ściągnąć po kolei taśmę klejącą wewnętrznej i zewnętrznej 

osłony i przykleić ją bez zmarszczek.
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9. Maskowanie łączeń
Aby bezpiecznie uszczelnić połączenia, należy je 

osobno zakleić na butach, rękawicach, osłonie zamka 

błyskawicznego i masce odpowiednią taśmą. Zaklejamy 

taśmą w mniejszych odcinkach po 5-6 sztuk. Upewnij się, 

że nie ma żadnych zagnieceń. W przypadku kilku stopni 

taśmy należy skleić ze sobą końcowy fragment taśmy, 

tworząc zakładkę, patrz krok 10

10. Klapy jako wykończenie
Staranne oklejanie zawsze obejmuje przymocowanie 

zakładki na końcu taśmy. Można ją łatwo uchwycić nawet 

w rękawiczkach - zapewnia to bezpieczniejsze sciąganie. 

Zakładka musi być uwzględniona przy każdym procesie 

zaklejenia. W tym celu wystarczy umieścić końcówkę 

stroną klejącą kilka centymetrów nad sobą.

8. Zamknięcie klapy
Na koniec zamknij górną klapę na równo i bez marszczenia. 

11. Sprawdzić mobilność
Na koniec sprawdź dopasowanie i wygodę kombinezonu. 

W tym celu należy wykonywać ruchy, aby uzyskać 

maksymalny stopień ruchomości. Wszystkie połączenia 

muszą być szczelne.


